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SKÚŠOBNÝ PORIADOK  
KURZ PRVEJ POMOCI 

 

Kurz prvej pomoci je podľa zákona č. 578/2004 Z. z. o poskytovateľoch zdravotnej starostlivosti, 

zdravotníckych pracovníkoch, stavovských organizáciách v zdravotníctve a  o zmene a doplnení niektorých 

zákonov v znení neskorších predpisov a podľa vyhlášky Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky   č. 

398/2010 Z. z. o minimálnych požiadavkách na kurz prvej pomoci a kurz inštruktora prvej pomoci. 

 

Čl.1 

Kurz prvej pomoci 

 

(1) Kurz prvej pomoci pre verejnosť (ďalej len „kurz“) trvá najmenej osem vyučovacích hodín a tvorí ho 

a) teoretická časť, 

b) praktická časť a 

c) skúška z poskytovania prvej pomoci. 

(2) Časový rozsah teoretickej časti kurzu je najviac tri vyučovacie hodiny. 

(3) Časový rozsah praktickej časti kurzu je najmenej päť vyučovacích hodín a je určený na nácvik 

poskytovania prvej pomoci v simulovaných podmienkach podľa potreby poskytovania prvej pomoci. 

(4) Na jednom kurze sa môže zúčastniť najviac 15 účastníkov. 

(5) Kurz je realizovaný prezenčne. 

(6) Skúška z poskytovania prvej pomoci sa skladá z teoretickej časti a praktickej časti a vykoná sa najneskôr 

do 15 dní po riadnom ukončení výučby kurzu; dátum a miesto vykonania skúšky z poskytovania prvej pomoci 

oznámi účastníkovi kurzu inštruktor kurzu, čo účastník kurzu zapíše do prihlášky na kurz. 

(7) Teoretická časť skúšky z poskytovania prvej pomoci sa uskutoční písomnou formou testom, ktorý 

obsahuje 20 otázok zo súboru otázok schválených ministerstvom MZ SR. Podmienkou úspešného 

absolvovania teoretickej časti skúšky z poskytovania prvej pomoci je dosiahnutie najmenej 90 % správnych 

odpovedí. 
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(8) Praktická časť skúšky z poskytovania prvej pomoci sa uskutoční v simulovaných podmienkach pri použití 

materiálno-technického vybavenia kurzu. 

(9) Inštruktor kurzu po skončení skúšky z poskytovania prvej pomoci túto skúšku vyhodnotí výsledkom 

„vyhovel“ alebo „nevyhovel“ a oboznámi účastníka kurzu s výsledkom hodnotenia. 

(10) O priebehu a výsledku skúšky z poskytovania prvej pomoci inštruktor kurzu vyhotoví protokol, ktorý 

podpíše a potvrdí odtlačkom pečiatky držiteľa akreditácie na uskutočňovanie kurzu, u ktorého bola skúška 

vykonaná. 

(11) Držiteľ akreditácie na uskutočňovanie kurzu vydá najneskôr do piatich pracovných dní absolventovi 

kurzu po úspešnom vykonaní skúšky z poskytovania prvej pomoci potvrdenie o absolvovaní akreditovaného 

kurzu. 

Čl. 2 

Personálne zabezpečenie kurzu 

(1) Organizátor kurzu zabezpečí, aby inštruktorom kurzu bol len zdravotnícky pracovník s vyšším odborným 

vzdelaním alebo s vysokoškolským vzdelaním v zdravotníckych študijných odboroch podľa § 27 ods. 1 

zákona, ktorý absolvoval kurz inštruktora prvej pomoci (ďalej len „kurz inštruktora“) akreditovaný 

ministerstvom. 

                                                                      Čl. 3 

                                                       Spoločné ustanovenia 
 

(1) Vyučovacia hodina kurzu  trvá 45 minút. 

 

(2) Priebeh skúšky z poskytovania prvej pomoci a skúšky z výučby poskytovania prvej pomoci sa riadi 

skúšobným poriadkom držiteľa akreditácie na uskutočňovanie kurzu, s ktorým držiteľ akreditácie účastníka 

vopred oboznámi. 

 

(3) Ak do 24 hodín od termínu konania skúšky z poskytovania prvej pomoci alebo od termínu skúšky          z 

výučby poskytovania prvej pomoci účastník preukáže, že sa jej nemohol zúčastniť zo závažného dôvodu alebo 

na skúške nevyhovel, držiteľ akreditácie na uskutočňovanie kurzu mu určí náhradný termín, najviac však 

dvakrát v priebehu jedného kalendárneho roka. 

http://www.zakonypreludi.sk/zz/2004-578#f6270828
http://www.zakonypreludi.sk/zz/2004-578#f6270828
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(4) Protokol a ďalšia dokumentácia o priebehu kurzu a skúšky z poskytovania prvej pomoci sú súčasťou 

registratúry držiteľa akreditácie na uskutočňovanie kurzu. 

 

 

V Trnave, dňa 31.07.2023     

 

                       PhDr. Lucia Šmidovičová, PhD., MPH 

                            konateľ Zdravá župa, s. r. o. 

 

 
 


